amélioration du jeu déployé
Objectif(s) isposit
Dominante : technique
Rendre les joueurs capables
§ d'étre tres efficaces en jeu déployé
¥ de se construire et d'affiner les
repéres de circulation (joueurs et bal-
lons)

Comportements attendus
Avancer ou faire avancer en utilisant la
largeur du terrain
- Conserver et dfiliser 'espace libre
extérieur
Porteur du ballon : arréfer le glissement
défensif (direction de course, moment
de la passe ...), assurer la qualité de la
passe et |'épaulement aprés avoir passé
le ballon.

Non porteurs : se démarque ¢ ['exté-
rieur de son adversaire direct pour éti-
rer le dispositif ou le déborder. Arréte la
course de démarquage (en travers) dés
que le partenaire qui le précéde recoit
le ballon (signal d'une course "droite").
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